Cari Amici,

con questo messaggio voglio, in primis, augurarVi un di passare un buon Ferragosto accanto alle
persone che piu amate e di passarlo in serenita.

Il mio recupero funzionale post operatorio prosegue molto bene e per la fine di questo mese andro
alla visita di controllo e spero, in quella occasione, di ricevere il permesso di caricare I'arto operato
cosi da raggiungere 1'autosufficienza senza stampelle per il 15/20 settembre.

Oggi (13 agosto) ¢ la giornata mondiale dei mancini e, a tal proposito, vorrei che giungessero a tutti
i mancini i miei piu calorosi auguri.

Come certamente saprete io sono mancino (portandone anche un segno nel Cognome), ma come me
si calcola ce tra il 7 ed il 10 % della popolazione mondiale sia mancina. Puo essere accaduto che
alcuni di questi mancini, da piccoli, siano stati forzati a "convertirsi" all'uso della destra oppure
siano stati derisi, emarginati a causa di credenze antiche e sbagliate (mancino da mancus,
imperfetto, manchevole, sbagliato). La vita del mancino ¢ assai difficile ancora oggi, molti oggetti e
strumenti (forbici, mouse, ecc) sono pensati solo per l'utilizzo della mano destra, fatte salve rare
eccezioni. Queste discriminazioni sono del tutto incomprensibili, basti pensare che nel tempo un
elenco incredibilmente lungo di personaggi storici, artisti, statisti, attori, pittori, sono mancini come
Giovanna d'Arco, Tiberio, Carlo Magno, il dott. Schweitzer, Ramsete II, Alessandro Magno, Giulio
Cesare, Kurt Cobain, David Byrne, Paul McCartney, Phil Collins, Jimy Hendrix, Robert Plant,
Michelangelo Buonarroti, Raffaello Sanzio, Leonardo Da Vinci, Albrecht Diirer, Dan Aykroyd,
Tom Cruise, Nicole Kidman, Charlie Chaplin, Robert De Niro, Marilin Monroe, Greta Garbo,
Angelina Jolie, Keanu Reeves, Bruce Willis, Ayrton Senna, Valentino Rossi, John McEnroe e molti
molti altri ancora.

La "mano del diavolo" come potete vedere ha caratterizzato molti personaggi di spicco in ogni
epoca, eppure sino al 1921, il mancinismo era considerato alla stregua di una patologia correlata
alla demenza... e solo dal 1960 non piu considerato come difetto, ma come preferenza e
caratteristica dell'essere umano.

Oggi, 13 agosto, noi mancini festeggiamo questa data come importante traguardo ed io, come
legislatore, non posso non pensare che una consistente porzione dell'umanita sia mancina ed
auspico che possano diminuire sino a scomparire totalmente le difficolta (logistiche) che i mancini
devono affrontare ogni giorno, non solo negozi specializzati in poche citta, ma che ovunque si
possano trovare oggetti e strumenti per i mancini.

Cari amici... chi di voi € mancino me lo faccia sapere, sara un motivo in piu a tenerci legati.

LETTURE ESTIVE

Nel caso non sapeste cosa leggere, durante la pausa ferragostana, vi suggerisco qualche ulteriore
libro molto interessante:

IDI DI MARZO di Valerio Massimo Manfredi / Mondadori / 261 pp - 18.60 €. Ripercorre gli
ultimi 10 giorni di vita di Giulio Cesare, con qualche concessione alla invenzione di personaggi di
fantasia, ma con il rigore tipico di Manfredi, archeologo e specialista in topografia del

mondo antico.

LE MURA DI ADRIANOPOLI di Guido Cervo / PIEMME / 558 pp - 12.00 €. Siamo nel 378
d.c.e l'imperatore Valente riesce a distruggere I'armata imperiale contro le orde dei Goti che
imperversano al di qua del Danubio. Cio nonostante grazie alla resistenza di limitate forze di
stanza localmente ed una parte della Guardia Imperiale la furia dei Goti viene (per il momento)
fermata sotto le mura di Adrianopoli e I'Impero sopravvivra.

LE BENEVOLE di Jonathan Littel / Einaudi / 953 pp - 16 €. PER STOMACI FORTI !!!

Gli orrori perpetrati scientificamente dalle SS tra il '37 e il '45 raccontati da un carnefice, il dott
Maximilien Aue, giurista e Obersturmfuhrer delle SS. Esordisce con un calcolo relativo alla guerra



Germania-URSS, in 3 anni, 10 mesi, 16 giorni, 20 ore, sono morti rispettivamente : 1 soldato
tedesco ogni 40,8 secondi / 1 ebreo ogni 24 secondi / 1 russo ogni 6,12 secondi

PONGO E PEGGY

Consentitemi di segnalarvi un programma tv ben fatto ed interessante. Si tratta di Pongo & Peggy,
in onda su Rai 1 il sabato mattina dalle 11 alle 12. Ad ogni puntata vengono trattati, da esperti
molto qualificati, argomenti legati alla convivenza tra uomini ed animali.

Segnalo sopra tutti i medici veterinari (specialisti in medicina comportamentale) Alessandra Uccelli
e Raimondo Colangeli.

Dalla lettura quotidiana dei media ci giunge conferma della forte necessita di "educazione continua"
rispetto alle 1.000 sfaccettature di un rapporto antico, ma complesso, che unisce da millenni uomini
ed animali d'affezione (cani e gatti in testa).

Pongo & Peggy proseguira fino a meta settembre... Passaparola !!!

A presto.

Gianni Mancuso



